
                                                Service de garde                          Programmation – novembre 25 
Éducatrice/éducateur : France Tremblay                                                                                                                                                                    Groupe :    101 / Mme. Nathalie. F 

 Lundi Mardi Mercredi  Jeudi   Vendredi 
Semaine du : 

27 au 31 

Octobre

   

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Bonhomme 
Sourire 
 
Type d’activité :  Coloriage 
 
Développement global : Motricité 
Fine 
Horaire : PM 

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Collation Pomme 
et Guimauve 
 
Type d’activité : Sociale 
 
Développement global : Socialisation 
 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Course de 
brouette 
 
Type d’activité : Groupe et dirigée. 
 
Développement global : Moteur, 
endurance coordination et équilibre. 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Pince à Linge 
 
Type d’activité : Accrocher des 
pinces sur les vêtements. 
 
Développement global : Motricité 
fine, coordination et social. 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Soccer 
 
Type d’activité : Groupe, collectif. 
 
Développement global : Moteur, 
endurance, respect des règlements. 
Horaire : PM 

 

Semaine du : 

3 au 7 

Novembre  

 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Basket 
 
Type d’activité : Trois paniers Bleus 
 
Développement global : Moteur et 
endurance, cardio. 
 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Poche de patate 
 
Type d’activité : Groupe 
 
Développement global : Équilibre, 
moteur. 
 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Foulard 
 
Type d’activité : Groupe et dirigée. 
 
Développement global : Habileté 
motrice. 
 
Horaire : PM 

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Pâte à modeler 
 
Type d’activité : Science 
 
Développement global : Cognitif, 
social et langage. 
 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Sortie en forêt 
 
Type d’activité : physique et en 
groupe. Observation. 
 
Développement global : Stimule les 
sens, social, cognitif. 
Horaire : PM 

 

Semaine du : 

10 au 14 

Novembre  

 

Endroit : Gymnase 
Nom de l’activité : Cerceau et cône 
 
Type d’activité : Physique, en groupe 
et dirigée. 
 
Développement global : Moteur, 
coordination, endurance. 
Horaire : PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Course à pied  
 
Type d’activité : En groupe  
 
Développement global : Moteur et 
endurance. 
 
Horaire :  PM 

Endroit : Extérieur 
Nom de l’activité : Cerceau 
 
Type d’activité : En groupe et 
dirigée. Sauter dans chaque cerceau 
avec objet sur la tête. 
Développement global : équilibre, 
coordination. 
Horaire : PM 

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Peinture abstraite 
 
Type d’activité : Individuelle et 
dirigée. 
Développement global : Motricité 
fine, observation, et coopération. 
 
Horaire : PM 

Endroit : Gymnase 
Nom de l’activité : Course à obstacle 
 
Type d’activité : en groupe et 
dirigée. 
Développement global : Moteur, 
cardio et endurance. 
 
Horaire : PM 

 

Semaine du : 

17 au 21 

Novembre  

  

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Raconte ta fin de 
semaine 
 
Type d’activité : Écoute l’autre. 
Développement global : Langage, 
cognitive, mémoire. 
 
Horaire : Midi 

Endroit : Classe  
Nom de l’activité : Napperon de 
pirate. 
 
Type d’activité : Bricolage 
Développement global : Motricité 
fine 
 
Horaire : PM 

Endroit : Classe 
Nom de l’activité : Cadre avec petit 
bâton. 
 
Type d’activité : Bricolage 
Développement global : Motricité 
fine 
 
Horaire : PM 

journée pédagogique 

 
Sortie à la vallée secrète de 

Saint-Raymond / 9h15 à 16h00 

journée pédagogique 

 
Activités au service de garde 

 


