
       Service de garde  THÈME : Espace/ Univers            Programmation – mars 2024 
 

Éducatrice/éducateur M. Liams Chassé                                                          Groupe : 502 – Mme. Syndie 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 

Semaine du : 

4 au 8 

Mars 

Semaine de relâche * service de garde ouvert école «Marguerite d’Youville»  

  

Congé pour tous 

 
 

Semaine du : 

11 au 15 

Mars 

Pédagogique flottante 

 
Activités au service de garde 

Endroit : Classe Mme Syndie 

Nom de l’activité Conseil de coop 

pour pâques 

 

Type d’activité : artistique 

Développement global : Social et 

moral 

 

Horaire : 15h30-16h30 

Endroit : Classe Mme Syndie 

Nom de l’activité : Expérience lave 

volcanique 

 

Type d’activité : Expérience 

 

Développement global : social 

 

Horaire : 15H15-16H15  

Endroit : GYM 

Nom de l’activité : Ne laisse pas 

tomber l’astéroïde 

 

Type d’activité : Physique 

 

Développement global : Global 

 

Horaire : 15H15-16H15 

Endroit : Extérieur 

Nom de l’activité : attache-détache 

avec Nancy 

 

Type d’activité : Physique 

 

Développement global : Global 

 

Horaire : 15H15-16H15 

 

Semaine du : 

18 au 22 

Mars 

Endroit :  Classe Mme Syndie 

Nom de l’activité : création arc-en-

ciel lunaire 

 

Type d’activité : Expérience 

 

Développement global : social et fine 

 

Horaire : 15H15-16H15 

Endroit : Classe Mme Syndie 

Nom de l’activité : Boule d’énergie 

planète mars 

 

Type d’activité : Culinaire 

 

Développement global :Fine et social 

 

Horaire : 15H30-16H30 

Endroit : Gym 

Nom de l’activité : Soccer 

 

Type d’activité : Physique 

 

 

Développement global : Global 

 

Horaire : 15h15-16h15 

Endroit : Gym 

Nom de l’activité : Kimball 

 

Type d’activité : physique 

 

 

Développement global : global 

 

Horaire : 15H30-16H30 

Endroit : Extérieur 

Nom de l’activité : Course à relais 

 

Type d’activité : physique 

 

 

Développement global : global 

 

Horaire : 15H30-16H30 

 

Semaine du : 

25 au 29 

Mars 

Endroit : Extérieur 

Nom de l’activité : La bataille de 

l’œuf ou défi système solaire 

 

Type d’activité : Physique 

 

Développement global : global 

 

Horaire : 15H15-16H15 

Endroit : Local SDG 

Nom de l’activité : Cuisine de Pâques 

 

Type d’activité : Culinaire 

 

 

Développement global : Fine 

 

Horaire :  15H30-16H30 

Endroit : Gym 

Nom de l’activité : MAYAS 

 

Type d’activité : Physique 

 

 

Développement global : Social  

 

Horaire : 15H15-16H15 

Endroit : Gym ou local Marlène 

Nom de l’activité : Party de Pâques 

 

Type d’activité : physique 

 

 

Développement global : social 

 

Horaire : 15H15-16H15 

CONGÉ POUR TOUS 

 

Service de garde fermé 

 

 



 

 
Trouvez et communiquez avec la vie extraterrestre : cachez des extraterrestres un peu partout sur votre aire de jeu (les enfants peuvent les dessiner). Sur 

le dos de chacun, vous pouvez écrire un défi sur la façon de communiquer avec cet extraterrestre : l’un pourrait être de se frotter le ventre et se tapoter la 

tête, un autre pourrait être de sauter en chantant une petite chanson, encore un autre pourrait être de parler avec les mains, etc. 
 
Défi du système solaire : dans ce jeu de fête thème espace, les jeunes astronautes doivent collecter toutes les planètes de notre système solaire (plus 

Pluton) et les renvoyer aux gardiens de leur équipe. Ils doivent ensuite les mettre dans le bon ordre pour gagner la partie. Ce jeu peut être joué en deux 

équipes ou en une seule grande équipe pour une version non compétitive. Vous pouvez dessiner les planètes ou simplement les imprimer sur du papier 

cartonné. Cachez deux ensembles de planètes un peu partout dans l’aire de jeu. Les équipes ne sont autorisées à en ramasser qu’une de chaque planète. 

Fournissez un tableau d’affichage pour chaque équipe sur laquelle placer leurs planètes. 
 
Anneau de Saturne : installez un ballon sur le sol en tant que planète Saturne et défiez les enfants de lancer un cerceau autour. Laissez-les essayer à 

différentes distances ! 

 Ne laissez pas tomber les astéroïdes : dans ce jeu anniversaire thème espace, les petits explorateurs de l’univers doivent garder tous les astéroïdes 

(ballons) en l’air sur de la musique. Lorsque la musique s’arrête, ils attrapent tous un astéroïde et vous appelez une couleur. Celui qui tient un astéroïde de 

cette couleur doit le faire éclater et relever le défi à l’intérieur pour gagner un prix. Le jeu continue jusqu’à ce que tous les explorateurs aient reçu un prix. 

Vous avez besoin de ballons de toutes les couleurs et de défis à mettre à l’intérieur avant de les faire exploser. Les défis doivent être simples, tels que : faire 

le moonwalk, chanter sa chanson préférée d’une drôle de voix, dire l’alphabet à l’envers, remplir sa bouche de chamallows et chanter joyeux anniversaire, se 

tapoter la tête en frottant son ventre, etc. 

 Les navettes : accrochez un cerceau en hauteur et fournissez à tous les joueurs du papier pour fabriquer leurs propres navettes ou avions en papier (vous 

pouvez utiliser ce modèle de navette en papier). Ils s’entraînent ensuite à faire voler leurs navettes en essayant de les faire voler à travers le cerceau. Ils 

peuvent commencer de près et s’éloigner de plus en plus. 
 
La course à l’œuf ou la chasse aux cocos 

http://krokotak.com/2013/03/paper-rocket-template/


À partir d'un enfant 

Dessinez une ligne d'arrivée et une ligne de départ sur le sol puis donnez à chaque enfant un oeuf en plastique et un bâton. Les enfants placent leur 

oeuf devant eux sur la ligne de départ. Au top départ, ils doivent réussir à le faire rouler jusqu'à la ligne d'arrivée en s'aidant uniquement de leur bâton. 

Le premier qui franchit la ligne a gagné ! Un petit jeu de rapidité qui va demander patience et dextérité, mais qui les fera beaucoup rire. Si l'enfant est 

seul à jouer, vous pouvez lui mettre un compte à rebours. 

 la Bataille d’oeufs 
À partir de deux enfants 

Traditionnellement, la bataille se faisait avec de vrais oeufs. Les oeufs étaient colorés et le gagnant était celui qui gardait son oeuf intact.Aujourd'hui, 

on préfère les oeufs en plastique de couleurs différentes pour ne pas gâcher la nourriture. La bataille se fait comme une bataille de boules de neige. 

Un jeu pas très organisé que les enfants adorent toujours. Pour le bon déroulé, veillez juste à ce qu'aucun enfant ne soit plus visé que les autres.  

 


